OVERENSKOMST FOR JORDEM@DRE

FUNKTIONSBESKRIVELSE

FOR

CENTERJORDEMODER

En jordemoder er forpligtet til at holde sin viden og feerdighed ajour, herunder deltage i efteruddannel-
sesaktiviteter, der tilbydes af den anseettende myndighed.

En jordemoder er forpligtet til at deltage i det tvaerfaglige samarbejde omkring kvinden under svanger-
skab, fadsel og barselperiode, séledes at hun kan varetage den koordinerende funktion, der er en
naturlig konsekvens af jordemoderens placering i svangreomsorgen og fadselshjaelpen.

Under forudsaetning af seedvanlig leegelig supervision kan en jordemoder patage sig omsorg, pleje og
behandling af syge svangre- og barselkvinder.

STILLINGSKATEGORI

KVALIFIKATIONER

DEN SVANGRE KVINDE,
FAGLIGT OG SOCIALT

Centerjordemoder

En jordemoder er uddannet til fagligt, socialt og admini-
strativt, at drage omsorg for:

Den gravide kvinde
Den fgdende kvinde
Det nyfadte barn
Barselkvinden
Barnet efter fadslen

Jordemoder med dansk autorisation

Konstatering af tilstedeveerende svangerskab

Vurdering af den svangres fysiske og psykiske almentil-
stand, herunder ressourceidentifikation, forebyggelse,
sundhedsfremmende indsats og identifikation af belast-
ning.

Klinisk vurdering af svangerskabet

Henvisning til leege ved mistanke/konstateret tilstedevee-
relse af unormale tilstande

Svangreomsorg:

e RAad og vejledning med hensyn til fysisk og psykisk
levevis, herunder arbejdsmiljg, personlig hygiejne,
samliv, kost og kosttilskud, misbrug m.v.
Sundhedsfremmende indsats

Optagelse af amme anamnese

Forberedelse til ammeperioden

Fadsels- og foreeldreforberedende undervisning for
vordende foreaeldre

Opsggende virksomhed, herunder hjemmebesgag

Jordemoderfaglig omsorg, pleje og behandling for indlag-
te svangre

Vejledning om relevante sociale hjeelpemuligheder. Vej-
ledning til ugifte i forbindelse med faderskabssag



ADMINISTRATIVT

DEN FOGDENDE KVINDE,
FAGLIGT OG SOCIALT

ADMINISTRATIVT

DET NYFZDTE BARN
FAGLIGT

ADMINISTRATIVT

Henvisning til hjemstedskommunens social- og sundheds-
forvaltning efter behov

Indga i tveerfagligt samarbejde

Journalfgring og udstedelse af svangerskabsattester

Ledelse af fadslens forlgb:

e Udfgre jordemoderfaglig omsorg, pleje og behandling
fysisk savel som psykisk

e Observere den fgdende og fosteret, herunder anven-
delse af tekniske hjaelpemidler

e Erkende unormale tilstande

e Yde fgdselshjeelp ved alle spontant forlgbende fgds-
ler, herunder hindepunktur, anlaeggelse af episiotomi
og suturering af samme, suturering af rifter i vagina
0g perineum.

e FEtablere i.v. adgang

e Varetage efterbyrdsperioden

e Observere, pleje og behandle ved medikamentel
igangseettelse af fadsler og ved truende for tidlig fad-
sel

o Konferere medftilkalde lszege ved mistanke/konstateret
tilstedeveerelse af unormale tilstande under og lige ef-
ter fadslen

Jordemoderen kan indleegge pa sygehus uden laegehen-
visning i akutte tilfeelde

Journalfgring

Henvendelse til social- og sundhedsforvaltning vedrgren-
de hjemmesygeplejerske og hjemmehjaelp efter behov

Yde fysisk og psykisk omsorg, pleje og behandling:

e Etablering af frie luftveje

Observation og vurdering af tilstanden (Apgar score),
samt fortsat observation af almentilstanden
Genoplivning efter behov

Afnavling

@jendrypning med lapis pa indikation

K vitamin pr. os eller injektion

Undersggelse af det nyfadte barn, med henblik pa
misdannelser, vejning og maling, samt vurdering af
fuldb&renhedsgrad i forhold til gestationsalder

e Etablering af amning

e Etablering af tidlig mor-barn kontakt

e Henvise til/tilkalde laege ved unormale tilstande

Journalfaring

Anmeldelse af barnets fgdsel efter Sundhedsstyrelsens
retningslinjer

Udlevering af fadselsanmeldelse til foreeldrene med op-
lysning om deres anmeldelsespligt

Udstede udviklingsskema



BARSELKVINDEN,
FAGLIGT OG SOCIALT

BARNET | DE FGRSTE
DAGE EFTER FZDSLEN
FAGLIGT

UNDERVISNING

Omsorg, pleje og behandling af barselkvinden, samt aktiv
indragelse af faderen

Samtale om fgdselsoplevelsen og hjeelp til bearbejdelsen
Vurdering af barselkvindens almentilstand

Henvise til leege ved unormale tilstande. Vurdering af
barselsperiodens forlgb:

e Observation af uteri involution og blgdning
e Vurdering af evt. suturering

Vejledning og undervisning, herunder:

Amning, evt. hjeelp
Barselgymnastik

Oplysning om familieplanleegning
Kost og levevis i ammeperioden
Det sunde nyfadte barns pleje
Etablering af den nye familie

Barnets almentilstand, herunder:

Erneeringstilstand

Konstatering af cyanose, angemi eller icterus
Vurdering af navlens tilstand

Vurdering af bleere- og tarmfunktion

Blodprgveundersggelser
Kontakt til sundhedsplejerske om evt. tidligt tilsyn
Henvisning til laege ved unormale tilstande

Henvise til relevante samarbejdspartnere ved unormale
tilstande

Foresta fadsels- og foreeldreforberedende kurser
Afholde/medvirke ved efterfadselskurser

Deltage i klinisk undervisning og evaluering af jordemo-
derstuderende

Deltage i sundhedspaedagogisk arbejde i relation til jor-
demoderfaget

Deltage i klinisk undervisning af andet sundhedsfagligt
personale



